
OK ALEHOF inbjuder till 
”GÖTEBORGSDUBBELN” - ALETRÄFFEN 
NATIONELL ORIENTERING, LÅNGDISTANS 

 
       25.11 1945 SÖNDAGEN DEN 6 APRIL 2008 
   KLASSINDELNING OCH PRELIMINÄRA BANLÄNGDER 
D80 2,5 km D21L 6,5km H80 3,0 km H21L 11,0km U1 grön 2,0 km 
D75 2,5  D21 5,0 H75 3,5 H21 7,6 U2 vit 2,0 
D70 2,5 D21M 4,5 H70 4,0 H21M 6,5 U3 gul 2,5 
D65 3,0 D20L 5,5 H65 4,0 H20L 9,0 U4 orange 3,5 
D60 3,5 D20 4,2 H60 4,5 H20 7,0    
D55 3,5 D20M 4,0 H55 5,0  H20M 5,5 Ö1 vit 2,5  
D55M 3,0 D18L 5,0 H55M 4,0 H18L 7,5 Ö2 gul 3,5 
D50 3,7 D18 4,2 km H50 5,5  H18 6,3 Ö3 gul 4,5 
D45 4,0  D16 4,1 H45 6,0  H16 5,3 Ö4 orange 3,0 
D45M 3,5 D14 3,4 H45M 4,5 H14 3,8 Ö5 röd 4,0 
D40 4,2 D12 2,5  H40 6,5 H12 2,5 Ö6 violett 5,5 
D35 4,5 D10 2,0 H35 7,0 H10 2,0 Ö7 blå 3,0 
D35M 4,0   H35M 5,5   Ö8 svart  5,0 
      Inskoln. 2,0 Ö9 svart  7,0 
           

 
AVGIFTER     DH-16 50 kr, övriga 80 kr. 
 
STÄMPLINGSSYSTEM:  Sportident. Uppge bricknr. vid anmälan. Hyrbricka 20 kr. 
     Ej återl. bricka debiteras 250 kr. Faktureras i efterhand 
 
ANMÄLAN     Anmälan OK Alehof tillhanda senast torsdag 27 mars kl.23.59. 
     Vid anmälan godkänns utlägg av namnet på internet. 
     Anmälan sker via ”Klubben Online”. 
           
EFTERANMÄLAN  Mot 50% högre avgift senast torsdagen den 4 april kl.20.00 via ”Klubben 

Online”.  
 
KARTA    Offsettryckt mars 2008. Skala 1:10 000 för samtliga klasser. 
    Kartritare Lennart Hålsjö, OK Alehof 
 
TERRÄNGBESKR.  Sönderskuren vildmarksterräng med få stigar. Inslag av mindre sjöar och 

rikligt med medelstora sankmarker. Övervägande tallskog i varierande 
höjd. Elljusspår närmast TC. Normal till kraftig kupering. 

   Få hyggen och grönområden. Tungsprungna mossar förekommer. 
 
SAMLING    Jennylund, Bohus. Vägvisning från E45 17 km norr Göteborg. 
    Avstånd parkering –TC: max 1500 m. 
  
START  Första start 10.00. Efteranmälda startar före.  

Start 1 ca 2000 m, start 2 ca 900 m.  
  
SERVICE    Servering, grill, barnpassning, miniknat och sportförsäljning (SM-sport). 
 
LOGI    OK Alehofs klubbstuga, Nödinge 0303-22 99 90 
 
INFORMATION    OK Alehofs hemsida www.alehof.se , e-post: kansliet@alehof.se 
    Kansli tel 0303-22 99 90  
 
TÄVLINGSLEDN.    Tävlingsledare Karin Kullman 031-42 86 14 
    Bitr. tävl.ledare Anna Lövgärd 031-338 89 64    
    Banläggare David Modig 0303-74 51 05 


